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Arsrapport om narkotikasituationeni EU: Redogdérelse for de viktigaste
trenderna

NARKOTIKA AR ALLTJAMT EN UTMANING FOR EUROPA

En tydlig trend visar dock att EU-politiken blivit mer proaktiv an reaktiv

Idag offentliggors Arsrapporten éver situationen pa narkotikaomrédet i Europeiska unionen av
EU:s narkotikacentrum i Lissabon, ECNN. Den belyser de senaste trenderna i EU pa
narkotikaomradet samt de sociala, rattsliga och politiska atgarderna. De viktigaste punkterna
namns nedan. Sarskilda pressmeddelanden fokuserar pa kokain, infektionssjukdomar och
syntetiska droger samt narkotikaproblemet i Central- och Osteuropa.

Enligt ECNN ar narkotika alltjamt en utmaning for Europa. Men det finns en "tydlig trend [i hela EU]
mot forstarkning och forbattring av narkotikapolitiken”, som blivit mer proaktiv an reaktiv.

CANNABIS AR FORTFARANDE DEN VANLIGASTE DROGEN | EU

Cannabis ar fortfarande den vanligaste olagliga drogen i samtliga EU-lander, bade ifraga om andelen
av befolkningen som nagon gang har provat och ifrdiga om andelen som nyligen har anvant cannabis
(under det senaste aret). Andelen invanare i aldern 15-64 ar som nagon gang provat cannabis ligger
mellan 10 % i Finland och 20-25 % i Danmark, Spanien, Frankrike, Irland, Nederlanderna
och Storbritannien. Andelen som nyligen anvént cannabis utgdér 9% medan andelen for andra
illegala droger séllan ar mer an 1 %.

Cannabismissbruket ar hogre bland yngre vuxna (15-34 ar). | Finland och Sverige har 15 % provat
cannabis och i Danmark, Spanien, Frankrike, Irland, Nederldnderna och Storbritannien
ligger motsvarande andel pa mellan 28 % och 40 %.

Andelen 15-16-aringar som nagon gang prévat cannabis ligger mellan 8 % i Portugal och Sverige
och 35 % i Frankrike och Storbritannien (). | Grekland och Sverige &r andelen som n&gon
gang har prévat inhalationsmedel (flyktiga amnen) storre &n, eller lika stor som, andelen som nagon
gang har prévat cannabis, inom denna grupp.

UPP TILL 4 % HAR PROVAT AMFETAMIN OCH ECSTASY

I allménhet har upp till 4% av de vuxna i EU provat amfetaminer; i Storbritannien ror det sig
emellertid om nérmare 10 %. Ecstasy har provats av ungefar lika manga.

Upp till 6% av befolkningen i aldern 15-34 ar har provat amfetaminer, ecstasy och kokain. Men i
Storbritannien ar siffrorna for amfetaminer och ecstasy omkring 16 % respektive 8 %.
Skolundersokningar har visat att andelen 15-16-aringar som ndgon gang har anvant amfetaminer
uppgér till 8% och andelen som anvénder ecstasy uppgar till 5 % (*). Inom EU finns en véxande oro
for eventuella 1angsiktiga verkningar av ecstasy. Den tkade kokainanvandningen i sarskilda miljger i
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vissa lander granskas ocksa 6e separat pressmeddelande om kokain, infektionssjukdomar och
syntetiska droger).

Bara i nagra fa fall ar ecstasy primardrogen for dem som far behandling, den hogsta andelen finns i
Irland med 8,9%. Siffrorna visar stora skillnader nar det galler andelen som far
amfetaminbehandling, hogst ar siffrorna i Finland (39 %), Sverige (17 %) och Belgien (15 %).

HEROINMISSBRUKET AR LAGT, MEN ORSAKAR STORA PROBLEM

Andelen vuxna som anvander heroin ar mindre an en pa 100 — men heroinanvandningen orsakar de
flesta narkotikarelaterade problemen, inklusive brott, infektionssjukdomar och dverdoser (se separat
pressmeddelande om kokain, infektionssjukdomar och syntetiska droger).

Uppgifter tyder pa okningar i vissa lander — Grekland, Luxemburg, Finland, Sverige och
Storbritannien — men visar en stabil bild i andra lander, till exempel Tyskland, Nederlanderna
och Osterrike. Trots vissa lokala okningar, minskar mojligen heroinmissbruket fortfarande i
Spanienoch Frankrike.

ANDRINGAR | PROBLEMMISSBRUKET OCH EFTERFRAGAN PA BEHANDLING

Det problematiska narkotikamissbruket forefaller vara hogst i Italien, Luxemburg, Portugal och
Storbritannien, med mellan fem och atta problemmissbrukare per 1000 invanare i aldern 15-64 ar.
Tyskland och Nederlanderna ligger langst ned pa skalan med tva till tre problemmissbrukare per
1 000 invanare. Injektionsmissbruket &r Iagt i de flesta lander, men inte i alla, och i Irland Okar det
igen. Irlandska problemmissbrukare l6per saledes allt stérre risk for narkotikarelaterade infektioner
och overdoser. Uppskattningar av drogmissbruk r inte latt att jamfoéra d& det kan férekomma brister
och olikheter i precission, vilket gor det svart att identifiera trender.

Mellan halften och tre fiardedelar av missbrukarna som pabérjar behandling i EU har fortfarande
opiater, i synnerhet heroin, som primardrog. Men trenden pekar mot en minskning av nya klienter
som efterfragar heroinbehandling och en 6kning nar det galler missbrukare av cannabis och kokain.

De som pabérjar behandling ar oftast mén och medelaldern ar 29 ar. Kvinnorna ar vanligen yngre.
Andelen man &r storst i forhallande till kvinnor i sédra EU (86:14 i Italien, 85:15 i Spanien och
84:16 i Grekland och Portugal). |Iden norra delen ar konsférdelningen jamnare — 70:30 i Irland
och 72:28 i Sverige. Rapporten konstaterar att "[d]en sociala stéllningen for de klienter som soker
behandling forefaller bli allt sdmre med avseende pa utbildningsniva och sysselsattningsstatus.”

ANTALET NARKOTIKARELATERADE DODSFALL AR FORTFARANDE STABILT

Antalet akuta narkotikarelaterade dodsfall (6verdoser eller forgiftningar) forefaller ha stabiliserats p&
senare ar och ligger p& mellan 7000-8 000 per ar i hela EU, &ven om nationella trender kan variera.
Orsakerna kan bland annat vara en stabilisering av antalet problemmissbrukare, minskade riskabla
beteenden, utbredd substitutionsbehandling och battre medicinskt bistand. Antalet dodsfall per ar i
EU, med dess 376 miljoner invanare, ar grovt raknat halften av antalet i USA, med ett mycket lagre
invanarantal pa 270 miljoner, &ven om sadana jamforelser bor géras med stor forsiktighet.

Forekomsten av andra &mnen tillsammans med heroin &r vanligt vid sddana dodsfall. Akuta dodsfall
orsakade av kokain, amfetamin eller ecstasy utan opiater forefaller emellertid séllsynt i Europa.
Antalet dodsfall bland opiatmissbrukare ar 20 till 30 ganger hogre an hos befolkningen i allméanhet i
samma alder. | vissa lander minskar dddsfallen bland narkomanerna, delvis beroende pa farre
dodsfall till foljd av aids.
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ARRESTERINGAR OCH NARKOTIKAHANDEL | EU

Under de senaste tre aren har antalet narkotikarelaterade arresteringar okat i de flesta av EU-
landerna. De storsta okningarna har skett i Grekland, Irland och Portugal. Ar 1999 var Belgien
och Storbritannien ensamma om att uppvisa en minskning av sidana arresteringar.

Majoriteten av narkotikabrotten galler anvandning eller innehav foér anvandning, utom i Spanien,
Italien och Nederlanderna, dar de avser langning eller handel. Som tidigare avser de flesta
rapporterade arresteringarna fran Luxemburg brott som innefattar b&de anvandning och handel.

CANNABIS AR FORTFARANDE DEN DROG SOM OFTAST TAS | BESLAG

Cannabis ar fortfarande den drog som oftast tas i beslag i samtliga EU:s medlemsstater, utom
Portugal dar heroinbeslagen dominerar. Amfetaminer ar den drog som nast efter cannabis oftast
beslagtas i Finland och Sverige. Storbritannien svarar for huvuddelen av de beslagtagna
mangderna amfetaminer, ecstasy och LSD i EU.

Ar 1999 beslagtogs @ver sju ton heroin i EU, varav en tredjedel i Storbritannien. Markanta
minskningar av de beslagtagna heroinméngderna noterades i Grekland, Frankrike, Irland,
Nederlanderna och Osterrike, medan mangden okade betydligt i Spanien och ltalien.
Ecstasybeslagen tkade i alla medlemsstater 1999 utom i Belgien och Luxemburg. Sedan 1997
har de beslagtagna mangderna 6kat i hela EU utom i Irland och Osterrike. De stérsta kningarna
skedde i Tyskland, Grekland, Portugal, Finland, Sverige och Storbritannien.

Spanien har fortfarande den hogsta nivan nar det géller kokainbeslag. Det totala antalet
kokainbeslag Okade stadigt i EU fran mitten av 1980-talet, men forefoll ha stabiliserats 1999. LSD-
beslagen &r mindre vanliga i EU. Ar 1999 minskade mé&ngderna &verallt utom i Grekland,
Osterrike, Portugal och Storbritannien.

MER MALINRIKTADE ATGARDER

Narkotikaférebyggande arbete i skolor &r hogsta prioritet i alla medlemsstater.
Kamratgruppsstrategier uppmuntras, trots att de ar svara att tillampa i praktiken. Rapporten
konstaterar att det i allt hogre grad erkadnns att elever faktiskt anvander droger. "Detta faktum
fornekades tidigare av manga skolor, som inte ville riskera att fa daligt rykte.”

Efterfragan pa substitutionsbehandling &r fortfarande hog i manga lander, till exempel bland gravida
kvinnor. Buprenorfin foredras framfor meadon — det ger lagre dodlighet bland nyfédda. Heroin
forskrivs fortfarande i utvalda fall i Storbritannien, och férsok med heroinférskrivning har kommit i
gang i Nederlanderna, och &r nara forestdende i Tyskland. Enligt rapporten finns det "tecken pa
att heroinforskrivning ar en verkningsfull metod for sarskilt utsatta missbrukare i bemarkelsen
minskad brottslighet, forbéattrad héalsa och o©kad integration i samhéllet.” Drogfri behandling
dominerar fortfarande i Grekland, Finland, Norge och Sverige.

Testning av tabletter pd plats — framst av syntetiska droger — pad nattklubbar eller vid
danstillstélliningar har gjorts i Spanien, Nederlanderna och Osterrike. En ECNN-studie tyder pa
att detta "kan vara ett verkningsfullt satt att varna for ovantade och farliga effekter av partydroger.”
Utbildning av nattklubbspersonal, tillhandahallande av “chill-out™rum och skapande av interaktiva
webbplatser ar andra exempel pa alltmer innovativa metoder i EU for att minska skadeverkningarna

Narkotikamissbrukare i fangelser utgor fortfarande ett stort problem. | vissa medlemsstater har mer
an hélften av internerna ndgon gang anvant en olaglig drog. Andelen problemmissbrukare och/eller
injektionsmissbrukare kan utgéra hélften av de intagna i vissa fangelser. Man uppskattar att minst
180 000 och kanske s& manga som 600 000 narkotikamissbrukare passerar genom fangelserna i
EU varje &r. En nyligen gjord ECNN-rapport framhdvde de stora skillnaderna i EU och mellan
fangelser nar det galler forebyggande arbete, behandling och vard av narkotikamissbrukare.
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MER PROAKTIVA ATGARDER

Narkotikacentrumets ordférande Mike Trace (Storbritannien) séger att "dagens rapport visar
en tydlig EU-trend mot forstarkning och forbéttring av narkotikapolitiken, som blivit mer proaktiv an
reaktiv’. Han siger att 'EU:s handlingsplan for narkotikabekampning (2000—2004), med dess sex
prioriterade mal, ar en stort steg framat i bekampningen av narkotika pa gemenskapsniva, dar
medlemsstaterna visar ett starkt engagemang”. Planen uppmanar landerna att inrétta dler starka
nationella samordningsmekanismer for att angripa narkotikaproblemet med hjalp av en
"heltackande, omradesovergripande, samlad och balanserad strategi”.

Pa nationell nivad har sju medlemsstater antagit nagon form av strategi, plan eller politisk forklaring
som faststéller deras mal.

Narkotikacentrumets direktor Georges Estievenart sager att de mangfasetterade problem som
narkotika ger upphov till kraver mangfasetterade motatgarder med hjalp av en samordnad och
langsiktig strategi och tycker att det ar positivt att se s& manga medlemsstater agera gemensamt
inom EU:s ram. Han sager vidare att vetenskapliga bedémningar och utvarderingar &r nédvandiga om
man skall kunna bemaéstra problemen och om férhoppningen finns att kunna minska dem. ECNN:s
roll blir allt viktigare eftersom mangden uppgifter inom detta omrade fortsatter att stromma in, liksom
aven forfrgningarna efter tydliga och noggranna analyser fran politiska beslutsfattare.

"I & marks en betydande forbattring av kvaliteten och jamforbarheten pA medlemsstaternas
uppgifter”, bekraftar Estievenart. For att framja denna utveckling infors nu, med centrumets stod,
fem epidemiologiska indikatorer i hela EU. Dessa standardiserade indikatorer mdjliggor for EU-
landerna att pa ett harmoniserat satt mata utbredningen och effekterna av narkotikaanvandningen
och dess konsekvenser.

Meddelande till redaktdrerna:

(1) Uppgifter frAn det europeiska projektet for skolundersékningar (ESPAD).

| &r erbjuder ECNN en sarskild webbplats: Arsrapport 2001 direkt pa http://annualreport.emcdda.org
eller http://emcdda.kpngwest.pt Webbplatsen kommer att innehdlla rapporten i form av
nedladdningsbara PDF-filer samt detta och andra pressmeddelanden pa 12 sprak (11 EU + norska).

Kontaktperson: Kathy Robertson, Europeiska Centrumet for kontroll av Narkotika och Narkotikamissbruk
(ECNN), Rua da Cruz de Santa Apolonia 23-25, PT-1149-045 Lissabon, Portugal.
Tfn (351) 21 811 3000 « Fax (351) 21 813 1711
2001 Annual report online: http://annualreport.emcdda.org eller http://emcdda.kpngwest.pt
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